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TEATRET FARVER
TILVAERELSEN

Nar dine elever saetter sig til rette i teatrets r@de plyssaeder, har vi
Nar dine elever saetter sig til rette i teatrets rgde plyssaeder, har vi
gjort vores ypperste for at give dem en oplevelse ud over det
seedvanlige. Vilever og ander for at skabe det rum, hvori fglel-
serne kan fa frit spil; eleverne skal ikke kun blive en oplevelse ri-
gere, vi gnsker ogsa at ramme dem lige i hjertekulen. Nar rampe-
lyset taeendes, kommer alle sanser i spil, og vi kan i bogstavelig
forstand hare, lugte, se, fele og somme tider smage hinanden —
og vi elsker det.

En teateroplevelse giver ikke et sandfaerdigt billede af scenekun-
stens mangfoldighed. Eleverne bliver ngdt til at opleve forskellige
genrer og lade sig blive opdraget, pirret og til tider provokeret, sa
de i mgdet med teatret kan udvide deres vanlige
kulturpraeferencer.

Det er en stor oplevelse at gi i teatret, for eleverne oplever autenti-
citet, der ogséa forpligter dem over for dem, som star pa scenen.
Teatret er live, og derfor bliver hver forestilling unik, og som publi-
kum er de ikke usynlige, men en keerkommen medspiller i forestil-
lingen. De kan grine eller graede hgjlydt, blive chokeret, forskraek-
ket, frastadt, vred, varm, vemodig og lade sig rive med af historien,
ordene, skuespillerne, kostumerne, lyset, scenografien, musikken,
stemningen eller deres medpublikummer. Oplevelsen breder sig i
hele teatersalen og blander sig med de andre publikummer, og s&
er det, at eleverne nemt kan blive indhyllet af en keempe
feellesskabsfglelse.

Teatret kan nuancere tilvaerelsen. Om de oplever en storslaet el-
ler helt intim forestilling, sa far de serveret indhold for gjnene af
sig, der skaerper deres refleksioner om dem selv, menneskene
omkring dem, og det samfund de leveri.

Teatret er pé alle mader magisk og skaber oplevelser, man ikke
kan finde andre steder i samfundet. Vi gleeder os til at dele dem
med dine elever — og med dig!

FOLKETEATRET
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KZARE UNDERVISER
Sadan bruger du materialet

For at kleede eleverne pa til oplevelsen, kan I med fordel tale om
selve det at g4 i teatret, elevernes forforstaelse, tidligere teaterop-
levelser og alt det, der ligger rundt om forestillingen. Det giver vi
nogle ideer til her i materialet.

Desuden har vi samlet en reekke forslag til jeres videre arbejde
med Meter i sekundet. Vi har delt det op i evelser der kan
bruges hhv. FOR forestillingen, et lille afsnit med prak-
tisk information om teaterturen samt observationsfo-
kus og gvelser til brug EFTER forestillingen.

Ideen er, at | kan valge ud alt efter hvad I har tid, lyst og
mulighed for. Derfor ligner nogle gvelser ogsa lidt hin-
anden - men med forskellig vinkling alt efter om de
skal bruges inden teateroplevelsen eller efter.

I finder gvelser, der giver mulighed for at arbejde med forestillin-
gens humoristiske og poetiske univers, sprogets rytme og de so-
ciale koder, som romanen og opsatningen kredser om. Vi giver
ideer til tekstnaer analyse af dialogens underspillede komik, de
mange kommunikationsformer og den seerlige blanding af alvor
og absurditet, der praeger forteellingen.

Vipeger 0gsa pa perspektiver til samtidslitteratur og den danske
hgjskoletradition, s& eleverne kan saette forestillingenindien
stgrre litteraer og kulturel kontekst. Materialet rummer desuden
forslag til sestetiske veerklaesninger, hvor eleverne kan undersgge
scenografiens symbolik, musikkens rolle og de fysiske rammer
som billede pa feellesskab, isolation og identitet.

I kan ogsé lade eleverne skabe egne sméa scener inspireret af
forestillingens stil eller arbejde med teateranmelderi som genre.
Materialet kan foldes ud pad mange mader, og vi giver blotideer. |
veelger og vrager, s det passer til jeres faglige méal og elevernes
behov. Forestillingens tematikker og gvelserne kan indga i under-
visningen i fx dansk, dramatik og musik og er udarbejdet med af-
satide relevante fag og kompetencemal p4 gymnasialt niveau, i
overensstemmelse med laereplanerne pa uvm.dk.

Rigtig god forngjelse!



OM FORESTILLINGEN

”Det er svaert at finde ud af, hvordan man skal vaere
her. Men jeg prover. Jeg prover virkelig.”
(Replik fra forestillingen)

METER | SEKUNDET er baseret pa Stine Pilgaards anmelderroste

roman og er en humoristisk og rgrende forteelling om at finde fod-

feestei et nyt faellesskab. Forestillingen skildrer livet pa en hgj-
skole i Vestjylland, hvor en ung kvinde forsgger at navigere i so-
ciale koder, lokal dialekt og sin egen sggen efter mening.

| centrum star hovedpersonen, der med selvironi og skarp iagtta-
gelsesevne deler sine tanker om moderskab, parforhold og det
atvaere ny i et lille samfund. Hun skriver brevkassesvar, deltager i
morgensang og kaeemper med at forstd, hvordan man bliver en
del af noget stgrre — uden at miste sig selv.

Forestillingen udfordrer elevernes blik pa identitet, kommunika-
tion og feellesskab. Den leger med sprogets rytme, timing og un-
derspillede komik og viser, hvordan humor kan veere bade en
overlevelsesstrategi og en vej til neerhed. METER | SEKUNDET er
samtidig en kaerlig kommentar til hgjskoletraditionen og til de sméa
ritualer, der binder mennesker sammen.

Med sin blanding af varme, absurditet og refleksion er forestillin-

gen en oplagtindgang til samtidslitteratur og moderne scene-
kunst — og til en diskussion om, hvad det vil sige at hagre til.
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FOR FORESTILLINGEN

FORFORSTAELSE OG FORVENTNINGER
TIL TEATRET OG FORESTILLINGEN

Inden eleverne ser METER | SEKUNDET, kan det veere en god idé
at aktivere deres forforstaelse og tidligere erfaringer med teater.
Formélet med denne gvelse er at ggre dem bevidste om, hvor-
dan egne oplevelser og forventninger pavirker mgdet med en ny
forestilling.

OPGAVE - Forventninger til teaterbesgget

(25 min)
Selvstendige noter: I klassen
Bed eleverne taenke tilbage pa en teateroplevelse, de harhaft  Lad eleverne dele deres refleksioner to og to eller i plenum.
—maske den seneste, maske en, der gjorde stort indtryk. Lav evt. et faelles mindmap over “forventninger til teater” og
“forventninger til METER | SEKUNDET”.
Lad dem reflektere over:  Hvad far titlen dig til at teenke pa?
» Hvordan oplevede de selve teatret som rum og social  Hvad tror du, der vil ske pa scenen?
situation? » Hvordan har du det med at skulle i teatret — og hvorfor?
« Hvordan oplevede de forestillingen? o Erderimplicitte og eksplicitte sociale koder i selve det at
« Hvem var de sammen med, og havde det betydning for besgge teatret — som kan perspektiveres til tematikker i
oplevelsen? Meterisekundet?

» Hvordan tror de, tidligere erfaringer pavirker forventnin-
gerne til METER | SEKUNDET?

» Hvis nogle aldrig har veaeret i teatret, kan de forestille sig,
hvordan det ser ud, hvordan man opfgrer sig, og hvilke
forventninger de har.
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OPGAVE - Musik og identitet

Fag: Musik (15 min)

Fokus: Musik som social marker, feellesskab, outsider/blik-
ket udefra

Formal: At ggre eleverne opmaerksomme p4, hvordan mu-
sik kan fungere som social og kulturel markar.

Sadan gennemfgrer du opgaven:

1) Lav en liste over musikformer forbundet med
hgjskoletradition

Bed eleverne brainstorme musikformer sasom:

o faellessang/ hgjskolesang

o folkemusik

o visetradition

e salmer

 akustiske traditioner (klaver, guitar, korsang)
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2) Diskutér musikkens sociale funktion

Eleverne drgfter:

» Hvordan signalerer disse musikformer faellesskab,
kulturarv, naerhed?

e Hvordan kan de opleves af en outsider, der ikke kender
koderne? (fx akavethed, distance, “jeg passer ikke ind”)

3) Hypotese

Bed eleverne overveje:

o Huvisforestillingen bruger hgjskolesang — hvordan pavirker
det stemning, relationer og tilhgrsforhold?

o Understgtter sangen feellesskab, eller skaber den pres,
normer eller usikkerhed?

Opsamling:

Tre hurtige spgrgsmal:

« Hvordan kan musik bade inkludere og ekskludere?

» Hvilke musikalske genrer kender de der sender steerke
signaler om tilhgrsforhold og subkulturer?

» Hvilken betydning har musik for identitet i Meter i
sekundet?



OPGAVE - Musik som stemningsskaber

Fag: Musik (20-25 min)

Fokus: Musikalske virkemidler, stemning,
forventningsanalyse

Formal: Eleverne skal aktivere deres forhandsviden om,
hvordan musik skaber stemning i scenekunst. Méalet er, at de
kan forbinde musikalske valg (tempo, toneart, rytme, instru-
mentation) med dramatisk effekt og forberede sig pa at ana-
lysere musikken i Meter i sekundet.

Sadan gennemfgrer du opgaven:

1) Brainstorm pa musikalske virkemidler

Lav en falles liste over virkemidler, der pavirker stemning:

» Tempo: roligt = stilstand, hurtigt = energi/uro

« Toneart: dur = lys/optimistisk, mol = magrkere/
eftertaenksom

o Rytme: staccato = let, hakkende; legato = flydende, blgdt

« Instrumentation: guitar/klaver (intimt), synth (moderne),
kor (feellesskab)

Bed eleverne give eksempler pa, hvad disse valg “siger”

fplelsesmaessigt.

2) Gruppediskussion: musik som dramaturgi

Eleverne drgfter:

o Hvordan kan musik understgtte humor?
(uventede pauser, skaeve indsatser, kontraster)

o Hvordan kan musik skabe stilstand eller intensitet?
(lange toner, gentagelser, crescendo, stilhed)
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3) Hypotese om musikken i forestillingen

Bed eleverne gaette pa, hvordan musikken i Meter i sekundet

kunne lyde:

o Hgjskolesang som fallesskabssymbol?

o Minimalistisk musik til at underbygge hverdagens lang-
somme tempo?

o Sma humoristiske musikindslag?

o Kontraster mellem outsiderens og de lokales musikalske
univers?

4) Vintersang uden sne: Kendt melodi og ny tekst

Find teksten til "Vintersang uden sne” bagerst i dette materi-

ale. Lad eleverne synge den pa melodien Blaesten gar frisk

over Limfjordens vande.

Bed dem diskutere fglgende enten i plenum eller mindre

grupper:

o Hvilken stemning ligger i hhv. det musikalske udtryk og det
tekstlige udtryk?

« Hvordan korresponderer den kendte melodi med den nye
tekst? Taler de samme sprog — understgtter melodien
tekstens temaer eller gar denimod?

Opsamling i plenum

» Hvilke forventninger har I til musikkens rolle i
forestillingen?

o Hvordan kunne musikken kommentere sprogets be-
graensninger eller misforstaelser?

e Hvordan kan musik og tekst sammen skabe identitet og
stemning?

NB: Fglg gerne op pa gvelsen efter | har vaeret inde og se

forestillingen og reflekter over hvordan sangen blev brugt i

forestillingen.



ANALYSE - med fokus pa den skrevne tekst

Maske ved du allerede, at Meter i sekundet bygger pa Stine
Pilgaards roman, som har opnéet status som en af de mest mar-
kante samtidsforteellinger i nyere dansk litteratur. Bogen — og
forestillingen — kredser om livet i et lille vestjysk samfund, hvor
hgjskoletraditionen, feellesskab og sociale koder bliver bade
ramme og udfordring for hovedpersonen.

Pilgaard skriveri en tid, hvor individualisme og feellesskab kon-
stant forhandles, og hvor sproget — vores vigtigste redskab til at
skabe kontakt — ofte afslgrer mere end det skjuler. Meter i sekun-
det undersgger, hvad der sker, ndr man som nytilflytter forsgger
at finde mening og tilhgrsforhold i en verden, hvor reglerne er
uskrevne, og hvor samtaler kan vaere lige sd meget ritual som reel
kommunikation.

Men hvad betyder det, nar sproget bade forbinder og fremmed-
gpr? Hos Pilgaard handler det ikke kun om humor, men omen
dybere erfaring: at vi sgger mening i hverdagen, selv nér vi fgler

os rodlgse. Forestillingen viser denne s@ggen — ikke gennem store
forklaringer, men gennem form: gentagelser, underspillet komik,
brevkassesvar, sang og sma sociale ritualer. Karaktererne er fan-
getisituationer, hvor de prgver at ggre det rigtige, men hvor spro-
get og normerne hele tiden forskyder sig.

| Meter i sekundet mgder vi en kvinde, der skriver brevkassesvar
med livsrad, deltager i morgensang og forsgger at forstd, hvor-
dan man bliver en del af et faellesskab uden at miste sig selv. Hun
holder fastisma rutiner og i sproget som redskab til at skabe me-
ning —men hvad sker der, nar sproget ikke helt slar til? Nar hgaflig-
hedsfraser og velmenende rad bliver bade trgst og tomhed?

Forestillingen udfordrer eleverne til at overveje: Hvordan skaber
viidentiteti mgdet med andre? Kan humor vaere en strategi til at
handtere usikkerhed? Og hvad gar scenografien og musikken
ved vores oplevelse af karakterernes kamp for at hgre til?

OPGAVE - Tekstnaer analyse af sangteksten

Fag: Dansk (20-25 min)
Fokus: Stemning, veerdier, symbolik og identitet i sangtekst

Formal: Eleverne skal undersgge, hvordan en sangtekst for-
midler stemninger, vaerdier og identitet gennem sproglige vir-
kemidler. @velsen treener dem i tekstnaer analyse, symbol-
ske laesninger og kulturel kontekst — saerligt i relation til
hgjskoletraditionen og outsider/tilh@grsforhold.

Sadan gennemfgrer du opgaven:
Brug teksten til Vintersang uden sne — Nytarssang, der findes
pa side XX.

1) Marker sproglige traek, der skaber stemning

Bed eleverne laese sangteksten og markere tre steder, hvor
sproget skaber stemning gennem:

o metaforer

o gdentagelser

o kontraster

e Dilledsprog

o rytme eller pauser

o fglelsesladede ordvalg

Fokusér pa: Hvordan opleves stemningen? Hvilke sproglige
valg skaber den?

2) Diskutér tid, overgang og tone

Bed eleverne undersgge:
o Hvordan fremstilles tid i sangen?
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Hvordan bruges overgange (fx nytaret som symbol pa
skifte, hab, fornyelse eller melankoli)?

Er derironi eller humor i sangens stemme eller tone?
Hvordan arbejder sangen med forventning, eftertanke
eller gentagelser?

Lad eleverne pege pa konkrete sproglige steder i teksten.

3) Undersgg hgjskoletraditionens vaerdier

Bed eleverne diskutere, hvordan sangen afspejler:

o fallesskab

hab og leengsel

melankoli eller efterteenksomhed

hverdagslig identitet

forankring i tradition kontra brud med traditionen

Fokus: Hvordan trackker sangen pa feelles kultur, og hvordan
inviterer den til feellessang?

Opsamling i plenum

Afslut med to overordnede spgrgsmal:

» Hvordan kan sangteksten fungere som et socialt ritual?
(fFx gennem gentagelser, felles stemning, falles symbo-
ler, genkendelighed)

o Hvordan relaterer sangens tematikker til outsider/tilhgrs-
forhold i Meter i sekundet? (fx @nsket om at hgre til, mar-
karer for kultur, sproglige signaler, faellestraditioner)



OPGAVE - Humopr, ironi og stemme

Fag: Dansk (20-25 min)

Fokus: Sproglige virkemidler, komik, timing og scenisk
oversettelse

Formal: Eleverne skal undersgge, hvordan humor og ironi
opstéri et kort uddrag fra Meter i sekundet, og hvordan disse
sproglige vickemidler kan oversaettes til scenisk udtryk.
@velsen styrker elevernes forstaelse af tone, timing, pauser
og karakterstemme, samt hvordan humoren er knyttet til
outsider/insider positioner.

Sadan gennemfgrer du opgaven:

Materiale

V&g et kort uddrag fra romanen (fx et brevkassesvar eller en
dialog).

Eleverne arbejder i deres egne bager — ikke med kopieret
tekst.

1) Find sproglige virkemidler, der skaber humor
ellerironi
Bed eleverne:
o finde tre eksempler pa sproglige greb sasom:
—overdrivelse
— underdrivelse
—ordspil
— t@r konstatering
— forskydning mellem tanke og tale
o citere kort fra uddraget
o forklare, hvorfor eksemplet virker komisk eller ironisk
Fokus: Hvordan opstar komikken gennem tone, rytme og
valg af ord?
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2) Marker en passage, hvor timing eller pauser

skaber komik

Bed eleverne udpege en passage, hvor:

e enpause, entgven eller en rytme i dialogen virker komisk

» enreplik bliver sjovere pa grund af, ikke pa trods af, hvor-
dan den falder

Bed dem forklare:

« Hvordan kunne dette forsteerkes pa scenen?

(fx langsom levering, et blik, en fysisk forskydning, en drama-

tisk pause)

3) Lav en scenisk hypoteseliste (3-5 punkter)

Nu skal eleverne lave en lille liste over, hvordan humoren
kunne understgttes scenisk.

De ma gerne veere kreative og konkrete.

Eksempler pa punkter:

o kropssprog (stivhed, overenergi, sma ryk, blikke veek)
 tonefald (tgrt, lavmaelt, langsomt, uventet)

« timing (pause fgr pointen, replikker der falder skaevt)

o rum (afstand eller for taet pa)

o rekvisitter (hverdagsobijekter brugt underspillet komisk)

Opsamling i plenum

Afslut med en kort faelles samtale:

 Huvilke strategier for humor gar igen?

(underdrivelse, timing, forskydning, tar tone)

e Hvordan kan humor fungere som en made at handtere
usikkerhed pa? (outsiderens strategi, social beskyttelse,
afvaebning, selvironi)

» Hvordan haenger sproglig humor sammen med forestillin-
gens temaer?



OVELSER PA GULV

Disse gvelser giver eleverne mulighed for at arbejde praktisk
med replikker fra Meter i sekundet og opleve, hvordan under-
tekst og tone kan eendre betydningen af en replik. Formalet er at
traene eleverne i at forstd, hvordan skuespillets virkemidler pavir-
ker publikums oplevelse og karakterernes relationer — og hvorfor
en replik aldrig er neutral.

Nar eleverne eksperimenterer med forskellige falelser, rytmer og
retninger, far de en kropslig erfaring med, hvordan stemmefgring
og kropssprog haenger sammen. De opdager, at en replik som
“Det var sa lidt” kan udtrykke alt fra varme til irritation afhaen-
gigt af tone og undertekst — og at henvendelsen (til publikum, til
medspiller, til sig selv) skaber nye lag og betydninger.

@velsen er legende og dynamisk, men har et klart fagligt sigte: at
give eleverne et aktivt sprog og en praktisk forstaelse af, hvordan
Meter i sekundet arbejder med form, humor og intention i mgdet
mellem outsider og feellesskab.

OPGAVE - Status og relationer

Fag: Drama (20-25 min)

Fokus: Status, sociale positioner, kropssprog, stemme og
tempo

Formal: Eleverne skal blive bevidste om, hvordan status og
sociale positioner skabes scenisk gennem kropsholdning,
stemmefg@ring, tempo og energi. @velsen treener dem i at af-
lzese og spille outsider/insider relationer.

Sadan gennemfgrer du opgaven:

1) Del eleverne i par

Den ene spiller outsider, den anden lokal.

Begynd med en neutral kropsholdning og stemme:
« roligt blik

o afslappede skuldre

e neutral volumen og tempo

o ingen tydelige markgrer for status

2) @v smareplikskifte

Giv eleverne en helt enkel dialog, f.eks.:

“Hej, er det dig, der bor her?”

“Ja, det er mig.”

Bed dem gentage replikkerne flere gange, mens de a&endrer
status gradvist:

Outsider (lavere status)

o kroppen falder en smule sammen

o stemmen bliver lavere og mere tgvende
o tempoet senkes

o blikket undgar kontakt eller glider vaek

o sma usikre bevagelser opstar
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Lokal (hgjere status)

o kroppen abner sig og fylder mere

stemmen bliver mere sikker og rolig

tempoet gges en smule

blikket fastholdes

o der kommer naturlig autoritet eller “ejerskab” i rummet
Bed dem lege sig frem og maerke forskellene.

3) Byt roller

Lad eleverne skifte position, men lad dem beholde samme
replik.

o outsider — lokal

o lokal — outsider

Gentag scenen og lad dem maerke, hvordan det opleves at
spille begge sociale positioner.

Refleksion (kort)

Afslut med tre hurtige spgrgsmal i plenum eller parvis:

» Hvordan andrer kropsholdning og stemme relationen?

 Hvilke virkemidler skaber tydelig statusforskel? (tempo,
blik, rum, stemme, hgjde, bevaegelse)

« Hvordan hjalper dette os med at forsta outsiderens ople-
velse i Meter i sekundet?



OPGAVE - Leg med roller, undertekster og retninger

Fag: Drama & Dansk (15-20 min)
Fokus: Undertekst, stemmefgring, intention, kropsligt udtryk

Formal: Eleverne skal arbejde legende og kropsligt med in-
tonation, fglelser, undertekst og rytme. @velsen ggr dem be-

vidste om, hvordan en enkel replik kan &ndre betydning radi-

kalt afhaengigt af stemmefgring og bevaegelse.
Sadan gennemfgrer du opgaven:

1) Del replikker ud

o Print og klip replikarket ud — se naeste side.

o Givhver elev én replik (gerne med gengangere, sa variati-
onerne bliver tydelige).

o Skab pladsirummet, sa eleverne kan ga rundt uden at
stgde ind i hinanden.

2) Forste runde: sig replikken uden interaktion

Bed eleverne:

e garundtirummet

o gentage deresreplikigen ogigen

o fylde rummet, sa der ikke opstar “huller”

o fokusere parytme og bevagelse, men uden at spille mod
nogen

METER | SEKUNDET — Undervisningsmateriale

3) Variationer i undertekst og tone
Styr gvelsen som en leg:

o Sig “frys” — alle stopper

o givennyinstruks

o kgrhver variationica. 30 sekunder

Instruktioner til variationer:

Bed eleverne prgve at sige replikken:

o hurtigt, sgvnigt, glad, vredt, ked, overrasket, lusket, hvi-
skende, bange, stolt, nervgst, ligegyldigt

o sometlille barn, som en teenager, som en gammel
person

« Inviter gerne eleverne til at selv at finde pa flere

Fokuspunkt

Bed eleverne vaere opmasrksomme pa:

» Hvad ggr stemmefgringen ved kroppen?

 Huvilke fglelser far kroppen til at eendre retning, tempo el-
ler speending?

o Opstéar der automatisk undertekst i kropssproget?

Refleksionsspgrgsmal:

o Farnogle betoninger kroppen til at ggre noget bestemt?

o Hvordan andrer kroppens energi sig, nar falelsen
&ndres?

Afslutning

o Ladeleverne stille sig paien cirkel.

o De velger selv den falelse, der passer bedst til deres re-
plik efter gvelsen.

o Enefter en gar de frem og leverer replikken foran klassen.

Fokus: tydelig undertekst, klar intention, naerveer.
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REPLIKARK

S4 er freden forbi, og min barsel er
snart slut.

De er sddan nogen hyggelige men-
nesker at snakke med.

Ingen vil vide, hvordan du har det,
husk det.

I ren og skaer forvirring og mangel
pa fantasi klamrer de sig nu til dine
overarme

Husk at holde afstand til de andre
biler.

Muligvis er det en menneskelig
svaghed, men jeg har nultolerance
over for dagdrgmmere.

Du k@rer med mig nu. Jeg overta-
ger dig.

Jeg prgver at putte haminde i
sengen.

Jeg slar min keereste ihjel, nar jeg
kommer hjem.

katte.

METER | SEKUNDET — Undervisningsmateriale

Hgflighed gar mig paranoid, man
aner jo ikke, hvad der ligger pa den
anden side af sddan et bjerg.

Jeg er meget bange for at dg i den
her bil.

Jegtror, at jeg greed mere de tre ar,
jeg var keerester med Nanna, end
jeg kommer til resten af mit liv.

Det er ikke fordi, at han ikke kan
lide dig, det handler ikke om dig,
men om ham, siger han.

Det er godt at komme ned i gear
efter en travl uge.

Selvom han vokser hele tiden, kan
jeg ikke for alvor forestille mig, at
han bliver stgrre.

Du ma tgjle din trang til fortrolighed
eller i det mindste forklaede den lidt
bedre.

Jegerenung mandi2.g., der har
faet mit fgrste rigtige forhold.

Ej, Rasmus - han giver bare ikke en
fuck. Han er bare helt sig selv.

Hver gang min kaereste binder
knude pa en pose og baerer den
udi skraldespanden, teenker han
p4, at jeg har toppet den for meget.

Ggr dine saetninger feerdige, du er
umulig at fgre en samtale med.

Men du bliver ngdt til at holde op
med at fglge efter mig, det bliver
for underligti leengden.

Jeg er altsa ikke en eller anden syg
stalker.
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| TEATRET

PRAKTISK INFORMATION
OM JERES TEATERBESOG

FORBEREDELSE

Forestillingen spiller pa Folketeatret i Ngrregade 39. Det er nemt
at komme derhen med metro/tog/bus til Ngrreport station.
Forestillingen spiller pa vores store scene og pa billetten star der
hvilken plads | skal sidde pa. Der er personale i foyeren nér | an-
kommer som kan vise jer hen til jeres pladser.

Er der andet man er i tvivl om er man altid velkommen at reekke
ud til vores personale.

TIDER

Darene til teatret Abner 60 minutter far forestillingen starter og
komi god tid — dvs. mindst 30-20 minutter fgr forestillingen
starter sa | kan na at orientere jer, kgbe noget i baren eller tisse af.
Dgrene til selve salen dbner 15 minutter fgr forestillingen starter.
Forestillingen starter til tiden og man forstyrrer rigtist meget hvis
man kommer for sent.

Forestillingen varer ca. 2 time og 20 minutter inkl. pause.
Baren er &ben i pausen, og det er ok at tage drikkevarer med ind i
salen.

UNDER FORESTILLINGEN
- Observationsfokus

Bed eleverne medbringe blok og pen til at notere observationer
undervejs i forestillingen. Og sgrg for at de noterer manuelt, for
ikke at forstyrre oplevelsen.

Eleverne noterer korte stikord om:

e Sprogets rytme og timing (pauser, gentagelser, punchlines).

o Scenografi og musik (hvordan underbygges feellesskab/
identitet?).

o Karakterrelationer (statusskift, blikke, undertekst).

METER | SEKUNDET — Undervisningsmateriale

DRESSCODE

Der eringen dresscode. Kom som | selv synes at | er bekvemme.
Hvis man har lyst, er man velkommen at tage paent tgj pa, men det
er sletikke alle der ggr det.

Der er garderobe pa eget ansvar, som | bedes benytte.

MANERER

Vis hensyn. Der kommer mange forskellige mennesker i teatret,
og derfor sidder man ikke med fgdderne oppe pé stolene, spiser
ikke mad i salen eller smider sit affald pa gulvet. Man forholder sig
stille under forestillingen for at ikke forstyrre hverken sideperso-
nen eller skuespillerne pa scenen.

Mobiltelefoner skal vaere pa lydigs eller flytilstand og ikke ta-
ges frem under forestillingen. Hvis man tager sin telefon frem, ly-
ser det rigtig meget op, og forstyrrer alle rundt omkring inklusive
skuespillerne.

Af ophavsretslige grunde ma man ikke filme eller tage billeder un-
der forestillingen.

Man er velkommen at grine, greede, klappe og lade sig rive med
under forestillingen — men naturligvis ikke forstyrre det gvrige
publikum.

Rigtig god forngjelse i teatret!
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EFTER
FORESTILLINGEN

REFLEKTION

Néar eleverne saetter ord pa deres teateroplevelse, styrker det de-
res forstaelse af scenekunstens virkemidler. Det gagr oplevelsen
mere bevidst og lagrer den bedre i hukommelsen, hvilket er en
forudsaetning for at kunne arbejde videre med forestillingens ind-
hold og form. De fgrste indtryk er vaerdifulde, fordi de er spon-
tane og personlige — og giver et godt udgangspunkt for analyse
0g perspektivering.

OPGAVE - Den subjektive oplevelse

(10 min)

Individuel refleksion: I klassen:

Bed eleverne tage noter om deres umiddelbare indtryk. Det Nar | er samlet igen, kan eleverne dele deres oplevelser to og
kan ske pa teatret, i bussen hjem eller som f@rste aktivitet i to eller i plenum. Understreg, at der ikke findes rigtige eller
klassen. forkerte svar — oplevelser er individuelle.

Fokusér pa: Brug fglgende sp@rgsmal til at strukturere samtalen:

o Hvad bemaerkede de? » Jeghusker bedst det gjeblik i forestillingen, hvor... (Hvad

e Hvad undrer dem? skete der? Hvordan var lyset og lydene? Hvorfor haeftede
o Var der steder, der rgrte dem fglelsesmaessigt? du dig ved det?)

» Det, der overraskede mig mest, var... (Hvorfor? Hvad fik
det dig til at teenke pa?)

» Jegkunne bedst lide... (En skuespiller? Scenografien?
Hvorfor netop det?)

» Dét mindede mig om noget i mit eget liv... (En replik? En
stemning? Hvorfor tror du, det ramte dig?)

Tip: Brug elevernes svar som afsaet for neeste fase: analyse af

virkemidler, symbolik og tematikker.

METER | SEKUNDET — Undervisningsmateriale
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FORESTILLINGSANALYSE

Formaélet med denne opgave er, at hjelpe eleverne med at struk-
turere deres oplevelse og omsaette den til en analytisk og fortol-
kende tekst. Nar eleverne arbejder med de enkelte elementer i
forestillingen, far de et aktivt sprog til at beskrive scenekunstens
virkemidler og kan koble oplevelse til faglig refleksion.

Introduktion til opgaven:

Forklar eleverne, at de skal lave en samlet forestillingsanalyse
med udgangspunkt i grundelementerne nedenfor. De skal farst
beskrive de dele, der springer mest i gjnene, og derefter samle
analysen til en fortolkning og perspektivering.

OPGAVE - Forestillingsanalyse

Fag: Drama & Dansk (60 min)

Fokus: Dramaturgi, tematik, karakterer, sceniske virkemidler
og samlet fortolkning

Formal: Eleverne skal foretage en helhedsorienteret analyse
af forestillingen med fokus pa dens dramaturgi, sestetik og
tematiske lag. Formalet er at styrke deres evne til at skelne
mellem handling, plot, tematik, spillestil, karakterudvikling og
sceniske virkemidler — og at samle det i én tydelig fortolkning.

Sadan gennemfgrer du opgaven:

1) Eleverne arbejder individuelt med fokuspunkter
Bed eleverne analysere forestillingen ud fra nedenstaende
punkter (evt. som noteform, mindmap eller sma
tekststykker):

Handling

» Var handlingen tydeligt fremadskridende — eller mere
episodisk og hverdagsrytme baseret?

o Erder endramaturgisk bevaegelse (fx fra uforstdenhed —
tilpasning — ny slags forstaelse)?

Plot / konflikt

o Hvad er den eller de centrale konflikt(er) i Meter i sekun-
det? — fx outsideren vs. feellesskabet, sproget vs. virkelig-
heden, by vs. provins.

o Foregar konflikten primaert mellem karaktererne eller inde
i hovedpersonen?

METER | SEKUNDET — Undervisningsmateriale

Tematikker

Bed eleverne identificere hvordan centrale temaer vises i
forestillingen. Bed dem beskrive konkrete scener og
virkemidler.

Find eksempler pa fx:

o hverdagslivets tempo

o faellesskab og tilhgrsforhold

o kulturmgde: lokal vs. tilflytter

o sprog, misforstaelser og kommunikativ klgft

» foreeldreskab, forventningspres og sma hverdagsfiaskoer

Spillestil

o Hvordan arbejder skuespillerne med underspil, ironi, ti-
ming og tar humor?

» Erspillestilen fysisk, komisk, realistisk eller poetisk?

» Hvordan bruges pauser, blikke, rytme og sma
forskydninger?

o Hvordan skaber spillestilen bade naerhed og afstand?

Karakterer

Bed eleverne finde konkrete eksempler fra forestillingen pa

fglgende temaer:

« Hvordan outsider/tilflytter fremstilles kropsligt og
sprogligt.

» Hvordan relationen til hgjskolemiliget (lokale, faellesskab,
sangkultur) eendrer sig.

o Om der er karakterudvikling — eller om stagnerende
mgnstre er en pointe.

o Statusforhold: hvem har tryghed, hvem har usikkerhed,
hvem styrer rummet?

o Erdertydelige kontraster (fx varme vs. underligggrelse,
kontrol vs. kaos)?

fortsaettes pa naeste side —
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Scenografi og kostumer

Hvordan er rummet organiseret?

Hvilken symbolik eller stemning ligger i scenografiens
valg?

Understgtter kostumerne karakterernes type, udvikling
eller status?

Lys og lyd

Hvordan skaber lys stemning (varmt, koldt, rytmisk,
abrupt)?

Arbejder lyd/musik med tempo? Understreger den humo-
ren eller alvoren?

Er pauser i lyd/lys brugt dramaturgisk (fx til akavethed,
refleksion, humor)?

METER | SEKUNDET — Undervisningsmateriale

Samlet fortolkning

» Hvordan spiller alle elementerne sammen?

 Hvilket udtryk dominerede oplevelsen — og hvorfor?
 Hvilken overordnet fortolkning inviterer forestillingen til?

Perspektivering

Bed eleverne kort diskutere:

» Hvordan spejler forestillingen nutidens fallesskaber og
kulturmgder?

e Hvorfor er fortaellingen om tilpasning, tempo og hver-
dagskaos relevant i dag?

» Hvilke genkendelige erfaringer om smabgrnsliv, provins-
skifte eller relationer afspejles?
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ANMELDELSE

Anmeldelser er en vigtig del af teaterkulturen — ikke kun for tea-
trene, men 0gsd som en genre, der treener elevernes evne til at
formulere en subjektiv vurdering med argumentation og per-
spektiv. Nogle teatergeengere lader sig styre af anmeldelser, an-
dre gariteatret uden at laese en eneste linje. Det er netop denne
spanding, der g@r genren interessant at arbejde med.

En anmeldelse hgrer under litteraturgenren opinion. Her har af-
senderen mulighed for at ytre sine subjektive holdninger, og for-
maélet er at satte fokus p& et emne, overbevise, inspirere og pro-
vokere. Nar eleverne skriver anmeldelser, skal de forstd, at det
ikke kun handler om stjerner — men om at skabe en tekst, der er
interessant og underholdende at lzese.

OPGAVE - Skriv en anmeldelse

Fag: Dansk (60 min)

Fokus: Anmeldergenre, vurdering, argumentation og
perspektiv

Formal: Eleverne skal leere at skrive en anmeldelse af fore-
stillingen med fokus pé genrekendskab, faglig argumentation,
sproglig praecision og personlig stemme. @velsen traener
bade faglig analyse, vurdering, perspektivering og
formidling.

Sadan gennemfgrer du opgaven:

1) Start med en genreintro

Indled med en kort samtale om:

« hvad der kendetegner en anmeldelse
(formal, modtager, struktur, sproglige traek)

« hvordan man balancerer subjektivitet (smag, oplevelse)
og faglighed (begreber, analyse, argumentation)

o forskellen pa referat, analyse, vurdering og perspektiv

Lav evt. en mini-model pa tavlen.

2) Forklar tydeligt, hvad eleverne skal gare
Understreg at deres anmeldelse skal indeholde:
o Kort preesentation af forestillingen
— vaesentligste indhold uden at afslgre afggrende scener
eller overraskelser. Brug gerne deres forestillingsanalyse
som grundlag for deres anmeldelse.
o EnKilar, personlig vurdering
— hvad fungerede? hvad fungerede mindre godt?
- argumentation med faglige begreber (dramaturgi, sce-
nografi, rytme, humor, karakterer, tema).
o Perspektivering
— til forestillingens temaer, samtidsspgrgsmal eller andre
vaerker.
— fx outsider-position, faellesskab, livets tempo, provins
vs. by.

METER | SEKUNDET — Undervisningsmateriale

3) Giv eleverne inspiration til struktur og tone
Henvis dem til relevante eksempler pa anmeldelser af andre
forestillinger

o Ungt Teaterblod

o Den4.Vaeg

» Dagblade: Information, Politiken, Berlingske

Fremhaev:

 tone (skarp, personlig, humoristisk, reflekteret)

e 0opbygning (indledning — analyse — vurdering

— konklusion)

Vigtigt: Bed eleverne om ikke at laese anmeldelser af Meter i
sekundet, for de har skrevet deres fgrste udkast — sa deres
stemme forbliver selvsteendig.

Efter eleverne har skrevet deres forste udkast

4) Sammenligning med en professionel anmeldelse
Nu ma de se en professionel anmeldelse (ikke far!).

Lad dem:

o lzese med blik for struktur, tone, argumentation

o notere: hvad ggr anmelderen for at virke troveerdig?

» hvordan skabes engagement, kant eller perspektiv?

5) Revision af eget udkast

Bed eleverne redigere deres tekst- gerne med makker-feed-

back- med fokus pa:

 sproglig praecision (stramning, tydelig pointe)

e brug af fagbegreber

o sammenhang mellem vurdering og argumentation

» egen stemme: original, tydelig, personlig — men fagligt
underbygget

Opsamling i plenum

Stil to korte spgrgsmal:

o Hvad ggr en anmeldelse troveerdig, engagerende og fag-
ligt staerk?

e Hvordan balancerer man personlig stemme og analytisk
argumentation?
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ANALYSE

Analyse er en central del af teaterarbejdet — ikke kun som en fag-
lig @velse, men som en méde at forstd, bearbejde og udvide den
oplevelse, eleverne har haft i salen. Nogle elever marker straks,
hvad forestillingen gjorde ved dem. Andre sidder tilbage med en
fornemmelse, der er sveer at satte ord pa. Og netop dér opstar
behovet for analyse.

Hvor anmeldelsen hgrer under opinionen, tilhgrer analysen den
undersggende, fortolkende genre. Her handler det ikke om at
give stjerner eller feelde dom, men om at afdaekke, forsta og
satte ord pa de virkemidler, der skaber forestillingens udtryk.

Analyse treener elevernes evne til at se praecist, stille spgrgsmal

og forbinde konkrete observationer med stgrre tematiske
sammenhaenge.

Analysen hjelper eleverne med at forstd, at en forestilling ikke er
tilfeeldig. Den er skabt gennem bevidste valg, og disse valg kan de

leere at se og beskrive. Derfor er analysedelen ikke kun en faglig
opgave, men en mulighed for at skaerpe elevernes blik for, hvor-

dan teater kommunikerer — og hvorfor netop denne forestilling
taler til os nu.

OPGAVE - Skrivning: Brevkassesvar i Pilgaards tone

Fag: Dansk (20 min)
Fokus: Stil-imitation, tone, register og retorisk bevidsthed

Formal: Eleverne skal arbejde med at imitere Pilgaards saer-
lige sprogtone: den varme, let ironiske, hgflige og naansomt
forskudte stil. @velsen traener bade sproglig opmaerksom-
hed, stilistisk praecision og retorisk bevidsthed.

Sadan gennemfgrer du opgaven:

1) Introduktion til opgaven

Forklar eleverne, at de skal skrive et kort brevkassesvar til en

fiktiv tilflytter pa hgjskolen. Hvis du vil hjaelpe dem lidt, kan |

evt.iplenum finde pa et dilemma som brevkassespgrgsma-

let kredser om, eller du kan bruge et brevkassespgrgsmal fra

romanen eller selv skrive et. Ellers lad dem bare digte ud fra

fri fantasi.

Fokus i brevkassesvaret skal veere pa:

o keerlig humor

o smaironi-forskydninger

» hgflighedsfraser, der bade er sgde og lidt skaeve

e envarm, inkluderende tone

e Dukan minde dem om typiske sproglige traek: roligt
tempo, venlig distance, sma underdrivelser,
hverdagslighed.
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2) Elevernes skriveopgave (8-12 linjer)

Bed eleverne skrive et svar, der:

 giver konkrete rad til den nye tilflytter

e balancerer humor og omsorg

 efterligner Pilgaards rytme: blide pauser, hgflighed,
underspil

o viser en bevidsthed om, hvordan tone kan skabe naerhed
og fellesskab

» De skal ikke ramme stilen perfekt — formélet er at eksperi-
mentere med tone og register.

3) Deling i sma grupper

Lad eleverne leese deres brevkassesvar hgit for hinanden.
Bed grupperne drgfte:

» Hvordan skaber tone og rytme naerhed?

o Hvilke sproglige valg virkede sarligt Pilgaard-agtige?

o Hvornar blev det humoristisk — og hvorfor?

 Hvilke rad Igd mest troveerdige i den valgte tone?

Opsamling i plenum:

« Hvad gjorde svaret “Pilgaard-agtigt”? (tone, hgflighed, un-
derspil, sma forskydninger)

o Hvordan skabte sproget naerhed? (rytme, pauser, varme,
humor)

 Hvilke rad virkede bedst — og hvorfor? (retoriske valg,
modtagerblik)
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OVELSER PA GULV

Et af de mest markante dramaturgiske greb i denne opsatning er
brugen af gentagelser, ritualer og sprogets begransninger,
som tilsammen ga@r outsiderens kamp for tilhgrsforhold naervee-
rende pa scenen. Hovedpersonen er fysisk fri, men socialt bun-
det af uskrevne regler og normer. Hun fastholder sine daglige ru-
tiner: hun skriver brevkassesvar, deltager i morgensang,
kommenterer vejret og holder sig til sma ritualer — som om for-
men i sig selv kan opretholde mening. Kroppen bevaeger sig frit,
men sproget og de sociale koder skaber en usynlig ramme, der
indsnaevrer hendes handlemuligheder. Det skaber en intensitet,
hvor selv minimale forskydninger i tone, tempo og pause fir
betydning.

Henvendelsen i Meter i sekundet er flertydig. Hun taler til brevkas-
selaeserne (som aldrig svarer), til hgjskolefaellesskabet, til sin part-
ner — og til sig selv. Hun taler, som om ordene i sig selv kan holde
rodlgsheden pa afstand. Linjen mellem indre og ydre tale er ofte
udvisket: er det egentlig en samtale, nar svarene er rituelle og

forudsigelige? Er det en monolog, nar den er formet som dialog?
Publikum bliver ikke n@dvendigvis direkte tiltalt, men involveres
alligevel, fordi pauserne, stilheden og de sociale ritualer fremkal-
der en delt erfaring: vimeerker outsiderens forsgg pé at passe ind
som en feelles realitet.

Gennemgéende er legen med form: sprogets gentagelser, de
tomme fraser, der lyder meningsfulde, men ikke bringer handlin-
gen fremad. Samtidig arbejder forestillingen med status og
tempo i det sma: outsiderens hgflige, forsigtige tone over for lo-
kalbefolkningens korte, mundrette svar; hendes hgje energii
sproget som kompensation for usikkerhed; deres lavere energi,
men steerkere sociale position. Det peger pa centrale temaer:
hvordan vi opretholder mening gennem ritualer, selv nar vi faler
os rodlgse; hvordan sproget kan blive lyd, rytme og vane; og
hvordan scenografien og musikken gar kulturmgdet fysisk og
sanseligt.

OPGAVE - Improvisation: Den akavede samtale

Fag: Drama (10-15 min)
Fokus: Timing, undertekst, pauser, rytme og status

Formal: Eleverne treener improvisation med fokus pa rytme,
blik, pauser og undertekst, som er centrale i akavet, un-
derspillet og relationsbaret komik. @velsen skaerper deres
sceniske tilstedevaerelse og bevidsthed om social dynamik.

Sadan gennemfgrer du opgaven:

1) Pararbejde - improvisér scenen

Del eleverne i par og giv dem én af fglgende situationer:
o “Fgrste dag til morgensang”

o “Tilflytter m@der nabo”

Bed dem improvisere en kort, underspillet scene.

2) Regel for de fgrste 30 sekunder

| de farste 30 sekunder ma eleverne ikke tilfgje nye fakta.
Fokus skal vaere pa:

o rytme

o blikke

e pauser

o sma forskydningerienergi

Pointen er at skabe stemning far handling.
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3) Variationer

Lad parrene gentage scenen med a&ndringer:

o Tempo: én version hurtigt, én version langsomt

 Status: hvem har mest social magt — og hvad ggr det ved
pauserne?

Bed dem eksperimentere markant, sa kontrasterne bliver

tydelige.

Opsamling i plenum

Stil tre korte spgrgsmal:

o Hvornar blev scenen komisk eller gm?

Hvad gjorde pausen ved stemningen?

Hvordan aendrede status og tempo relationen mellem
karaktererne?
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OPGAVE - Brevkasse-performance

Fag: Drama & Dansk (15-20 min)

Fokus: Tone, intonation, intention og kropsligt udtryk

Formal: Eleverne skal arbejde med, hvordan tone, stemme-

foring og kropssprog eendrer betydningen af en tekst.

@velsen viser, hvordan samme tekst kan rummer flere intenti-

oner afhaengigt af rytme, energi og attitude.
Sadan gennemfgrer du opgaven:

1) Vaelg eller skriv tekst
Bed eleverne om at vaelge: et brevkassesvar fraromanen

(uden citater i undervisningsmaterialet), eller deres eget selv-

skrevne brevkassesvar inspireret af stilen
Fokus er pa performativ fortolkning — ikke pa den originale
tekst.

2) Fremfgr teksten i tre versioner
Eleverne opfgrer den samme tekst tre gange med forskellig
intention:

o Keerlig version

e varm, inkluderende tone

e rolig rytme, abent kropssprog
 Ironisk version

o underspillet humor

o pracis timing, sma pauser, skave blikke
o Sarbar version

e langsommere tempo

o lavere volumen, blikket nedad eller vaek
e mere indadvendt energi
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3) Fokus for eleverne

Undervejs skal eleverne undersgge:

o Hvordan aendrer stemmefgring, tempo og rytme
betydningen?

» Hvordan pavirker kropssprog publikums leesning af
intentionen?

» Hvad sker der, nar den samme tekst “lases op”inye
folelseslag?

Opsamling i plenum

Stil eleverne disse korte refleksionsspgrgsmal:

» Hvilke mikroskiftitone, blik, tempo eller holdning sen-
drede publikums oplevelse?

» Hvad forteller gvelsen om, hvordan samme tekst kan
beere flere intentioner?

o Hvordan kan de bruge denne bevidsthed i dramatik, op-

laesning og skriftlig
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KOMPARATION

Komparation er et centralt greb i danskfaget, fordi det laerer ele-

verne at se, hvordan form, stemme og virkemidler eendrer en for-

teellings betydning. Hvor romanen giver adgang til tanker, indre
monologer og sprogets rytme, arbejder teateret med krop, rum,
naerveer og tempo. Nar eleverne sammenligner de to medier, bli-

ver de opmaerksomme p4, hvordan den samme situation kan op-

leves helt forskelligt afheengigt af, hvordan den er udformet.

| arbejdet med Meter i sekundet giver komparationen eleverne
mulighed for at unders@ge, hvordan outsider/insider relationer,
humor, feellesskab og “livets tempo” far nye lag, nar fortaellingen
flytter sig fra bogside til scenegulv. Sammenligningen ggr dem
skarpere pa bade fortaelleform, stil og tone, men ogsa pa genrer,
medier og kulturelle traditioner.

Komparation handler derfor ikke kun om at finde forskelle og lig-
heder. Det er en made at forstd, hvordan kunst kommunikerer.
Nar eleverne larer at argumentere for, hvorfor noget virker bedst
i det ene medie frem for det andet, arbejder de med praecis de
faglige kvaliteter, der kendetegner danskfaget: analyse, vurde-
ring, perspektiv og bevidsthed om formens betydning.

OPGAVE - Komparativ analyse: Roman vs. Teater

Fag: Dansk (30-40 min)

Fokus: Fortalleform, dramaturgi, tematik og mediespeci-
fikke virkemidler

Formal: Eleverne skal undersgge, hvordan Meter i sekundet
andrer karakter og betydning, nar historien flytter fraroman
til teater. Fokus er pa forskelle i fortaellerposition, stem-
ning, dramaturgi og formidlingen af temaet “ivets tempo”.

Sadan ggr du

1) Vaelg to parallelle scener

Bed eleverne om at finde:

o etkort tekststed fraromanen (fra deres eget eksemplar),

o 0gden tilsvarende sceniske I@sning i forestillingen, som
de kender fra visning eller omtale.

Fx et brevkassesvar, en morgensangsscene eller en dialog

mellem outsider og lokal.

Eleverne skal arbejde med handling, stemning og funktion

- ikke citater
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2) Analyser forskellene i fokus, stemning og
fortzelleform

Romanen - analysefokus

Bed eleverne undersgge, hvordan teksten arbejder med:

o Fortallerposition: Hvem forteeller? Hvad far viindblik i?
» Synsvinkel: Hvor taet er vi p4 karakterens indre?

o Tid og rum: Skift, refleksion, spring i tid, tankeproces

o Sproglig rytme: underspil, minimalisme, ironi,
gentagelser

Her giver romanen ofte adgang til indre monologer, refleksi-
oner og fine nuancer i tankestrgmme.

Teateret — analysefokus

Bed eleverne fokusere pa:

» Stemning: Er scenen mere humoristisk? Mere fysisk?
Mere intens?

e Rytme og pauser: Hvordan skabes tempo og energi pa
scenen?

o Fysisk naerveer: kropssprog, afstand, blik, tempo

o Sceniske virkemidler: lys, lyd, musik, rekvisitter, rum

» Dialog: Hvordan lyder replikkerne? Er sproget strammere,
kortere, mere rytmisk?

Her skaber teatret en konkret, sanselig og umiddelbar op-

levelse, hvor rytme og kropsudtryk former stemningen.

fortseettes pa naeste side —
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3) Undersgg dramaturgiske valg i teateret

Guid eleverne til at analysere:

Scenografi

« Hvordan indretningen skaber rum, afstande og sociale
positioner.

o Hvilken funktion rekvisitter har i scenens dynamik?

Replikudveksling

o Ersproget @&ndret fraromanens udgave?

o Erdertilfgjet pauser, rytme, humor, tempo?

Musik og tempo

o Hvordan understatter lyd, rytme og pauser temaet “livets
tempo”?

o Erder stille passager, hurtige skift, rytmiske mgnstre?

Bed eleverne knytte de dramaturgiske valg til karakterernes

udvikling og temaets fremstillingsmade.

4) Vurdering — hvilken form virker mest effektiv?

Eleverne skal argumentere for:

o Hvilket medie (roman eller teater) formidler karakterens
udvikling mest effektfuldt?

o Hvordan pavirker form, tempo og virkemidler temaet “/i-
vets tempo™?

De skal underbygge vurderingen med:

o konkrete eksempler

» faglige begreber (fx synsvinkel, scenisk naervaer, drama-
turgi, rytme)

o refleksion over forskelle i mediernes muligheder/
begransninger
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5) Perspektiv - intermedialitet
Til sidst perspektiverer eleverne kort:
o Hvad kan teateret, som romanen ikke kan?
(kropslighed, rytme, fysisk energi, umiddelbar stemning)
o Hvad kan romanen, som teatret ikke kan?
(tanker, refleksion, komplekse indre processer)
Dette giver et metaperspektiv pa mediers styrker og form-
maessige logikker.

Produkt

Eleverne skriver en sammenhangende komparativ ana-
lyse (1-1%2 side), hvor de:

o sammenligner de to medier

o bruger tydelige faglige begreber

e underbygger deres pointer med eksempler

» konkluderer pa forskelle og ligheder i form og funktion
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KILDELISTE

Teater og scenekunst

Teaterforeninger, anmeldelser og baggrundsstof
https./www.dendvaeg.dk
https:;/www.ungtteaterblod.dk
https://iscenes.dk

Dansk Teater / brancheinfo
httos://www.danskteater.dk

Det Kgl. Teater — om scenekunst, dramaturgi og
forestillingsanalyse

https://kglteater.dk

Litteratur og analyse

Forfatterinfo, dansk samtidslitteratur (bl.a. Pilgaard & Helle Helle)
https://forfatterweb.dk (kraever login via bibliotek eller skole)
Gyldendal — baggrundsmateriale til moderne dansk litteratur
https:/7gyldendal.dk

Litteratursiden — analyser, temaer og forfatterportreetter
https:/litteratursiden.dk

Dramatik og dramaturgi

Dramaturgiske grundbegreber, artikler og scenekunstfaglig viden
httos../www.dramaturg.dk

https://videnomdrama.dk

Musik og musikdramaturgi

Musikfaglige ressourcer, teori og virkemidler
https./www.musikipedia.dk
https://www.danskedyr.dk (musikpaedagogisk teori)
Hgjskolesangbogen

https://hojskolesangbogen.dk
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INSPIRATIONSLISTE

Anmeldelser, tone og formidling

Bruges som inspiration til elevernes anmeldelser eller stilgvelser:
Politiken

https.//politiken.dk/kultur/scene

Information

https../www.information.dk/kultur/scenekunst

Berlingske

httos:/www.berlingske.dk/kultur

Teaterpadagogik og gvelser

@velser i kropssprog, statusarbejde og scenisk rytme
https./www.teatercentrum.dk
https:./www.teatergro.dk

Dramagvelser og underviserressourcer
https./7undervisningsidanmark.dk/drama
https./www.kulisse.dk

Sammenligning og intermedialitet

Om forskellen mellem medier (film, teater, litteratur)
https.//mediefaget.dk
https:/7kommunikationogsprog.ak

Humor, stemme og sproglige virkemidler
Artikler om humor i dansk litteratur og komik
https.7videnomdansk.dk

https.//danskfaget.dk

Kultur, fellesskab og hgjskoletradition

FFD — oplysning om hgjskolernes historie og kultur
https:/ffd.dk

Baggrund om feellessang og sangtraditioner
https./7hojskolerne.dk/fellessang
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SANG

Vintersang uden sne - Nytarssang

"Vintersang uden Sne” pa melodien Blsesten gar frisk over Limfjordens vande

1)

dJanuar puster sin rastlgse vilje

overisen pa sg og fiord

radvild og seer som en splittet familie
magernes skrig i vemodigt kor

traengt op er hvert vaesen i kuldens krog
med mgrkets logik og pa vinterens sprog.

2)

Januar er som en lggn, man vil glemme
lange braatspil, du aldrig vandt

sange som synges med rystende stemme
flettede hjerter med flosset kant

et &r bli’r en fortid, forladt og brugt

et gdelagt bord, der engang var smukt.
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3)

dJanuar holder en handske i handen
traekker vejret sa dybt og trast
rggringe danseri menneskeanden
som en uvirkelig cigaret

vi hoster, vi nyser, vi har s& ondt

og sommerens genfaerd gar hjemigst rundt.

4)

dJanuar vinker og drager fra landet
istap glimter som lys fra tag

fiorden den fryser, sa gar vi pa vandet
natten bli’r kortere dag for dag

for foraret findes, og alt kan ske

nar blomsterne vagner i smeltet sne.
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UDDRAG fra Manus

METER | SEKUNDET
af Stine Pilgaard
Dramatiseret af Jens Christian Lauenstein Led

Prolog

HUN star med sin barnevogn midt pa marken og ser ud.

HUN

Det ar, vi har boeti Velling, har jeg ikke lavet andet end at kaste op, féde og amme.
Stadig er vi nye pa markerne, min keereste og jeg, og forvirrede gar vi rundt med
vores barnevogn, som to hvilelgse landevejsriddere. Viser pa vindmgllerne, maden
de toner op mod himlen som bes@g fra fremtiden, futuristiske paAmindelser om andre
planeter. De skyder op som muntert ukrudt omkring vores hus, og nar de en sjelden
gang stér stille, er det, som om kloden holder vejret et kort sekund, mallgs over
blaestens fraveer. Vi gar rundti en ny verden, i vores nye liv, med vores nye barn,
naturen ligger fladt foran 0s, og solnedgangen over Vesterhavet betragter os med sit
rgde gje. Med en finger mod kasketten hilser landmandene, og jeg har forstiet, at
det er sddan man gar her.

Inden laenge ankommer de nye elever til hgjskolen i busser eller sammen med deres
foreeldre. Som leerer pa forfatterlinjen far min keereste mange af de sakaldt tunge
elever, der, som alle der skriver, har et behov for at forklare sig. Om fa uger vil de pa
skift sta foran vores hovedd@r med en uklar fornemmelse af, at min keereste har
svaret pa noget, de gerne vil vide.

Forstanderinden har stillet friske blomster pa vaerelserne, og alle hgjskolelarerne
samles i foredragssalen for at byde eleverne velkommen. Jeg stiller mig allerbagerst
og overvager situationen.

Scene 1: Velkommen til Velling Hgjskole!
Alle lzererne, inklusive leererbandet, gar forbi HENDE frem pa forscenen og ser
smilende ud over forsamlingen.

FORSTANDERINDEN
Velkommen til Velling Hgjskole! Lad 0s synge sammen. Karsten?

MUSIKLZAREREN

Sommersang uden sol eller pa svenska Fjérilin vingad syns pa haga.... P4 melodien
“Nu er jord og himmel stille”.

Alle lsererne synger med.

SANG: Sommersang uden sol — midsommersang
(Melodi: Nu er jord og himmel stille, Ensemble-sang)
1

Nar jeg ligger musestille

her pa dydens smalle sti

kan jeg maerke graesset kilde

mens min ungdom gar forbi

det er sommerens soldater

der marcherer i min krop

stiller sulten med oblater

som en synder, der giver op.
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2.

Fiskegrnens skarpe gjne
kigger pa mig med foragt

og de lyse neetters lggne

slar mit hjerte ud af takt

men s& hullet det kan blive
hver gang Amor spiller dart
bruger han det som sin skive
rammer plet med vindens fart.

3.

Lad de gamle flammer braende
som et sidste tyst farvel

tusind bal pd Danmarks strande
slukker et for et sig selv

og med drgmmene der er der
midt i virkelighedens sorg
haenger hvilelgse hjerter

pa de lyse nastters krog.

EMMA og EMMAS VENINDE gar hen til OKOLAEREREN.

(OKOLZAREREN
Dav. Det er mig, der er gkolaereren. Er | interesserede i jordens frugter?

EMMA + EMMAS VENINDE
Nej. Vi skal pa skrivelinjen.

(@KOLZAREREN
Na. Sa er det ham, | skal have fat .

OKOL/EREREN peger mod RASMUS.
Scenen oplaser sig, alle gar ud undtagen HUN og FORSTANDERINDEN.,

Scene 2: Forstanderinden

HUN

Séa er freden forbi, og min barsel er snart slut.

HUN drrikker te af en to go-kop. Brevet haenger udenfor.

FORSTANDERINDEN
Pickwick. Det er kaffedrikkernes te, det er skridtet fgr Medova, og der har ingen lyst
tilat gd hen.

FORSTANDERINDEN ser ned i barnevognen og laver pludrelyde.

HUN
Min sundhedsplejerske siger, at det er en livskrise at fa et barn. Hun er et meget
anerkendende menneske.

FORSTANDERINDEN
Han skal have et navn. Folk begynder at snakke. Jeg har forbindelser p4 kommunen,
og jeg ved, at de allerede har sendt jer tre dagb@der.

HUN
Du lyder som en mafiaboss.

METER | SEKUNDET — Undervisningsmateriale



FORSTANDERINDEN (ser ned i barnevognen)
Er du enlille Nicolai?

HUN

Et navn er et stort ansvar. En raekkefalge af bogstaver, som min sgn skal sige, hver
eneste gang han mgder et andet menneske. P4 legepladser, diskoteker, til
jobsamtaler. Han skal underskrive dokumenter med det navn. Det skal ridses ind i de
grimme lerskdle, vifarijulegave, og ende sine dage pa en gravsten. I mellemtiden vil
det figurere i leegejournaler, pa eksamensopgaver, lejekontrakter, lanebeviser,
julekort, forbryderkartoteker eller Wikipedia. Man aner ikke, hvor ens navn ender.

FORSTANDERINDEN (ser ned i barnevognen)
Er du enlille Frederik?

HUN
Det skal kunne rime pa noget.

FORSTANDERINDEN
Severin, klementin.

HUN
Trykkene ligger ikke samme sted. Vileder efter to stavelser og en vokal-endelse, sa
er man naet langt.

FORSTANDERINDEN

Du skal ud af osteklokken. Han skal have et navn, og du skal have et job. Det
handler om integration. Al erfaring viser, at skolens laerere kun bliver boende, hvis
deres agtefaller falder til.

HUN
Vierikke gift.

FORSTANDERINDEN
Det mé I se at blive. Der er 0gséd mange, der bliver viet i forbindelse med en dab. To
fluer med et smeek.

HUN
Han skal ikke dgbes.

FORSTANDERINDEN
Den tager vi senere. Du skal have et job. Det er leererne og deres pahaeng, der
skaber skolens forteelling. Hvad kan du?

HUN

Jeg er en slags orakel.
FORSTANDERINDEN
Orakel?

HUN
Ja, men de feerreste ved det.

FORSTANDERINDEN
Vihar brug for unge krefter.
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FORSTANDERINDEN finder sin mobiltelefon frem, taster hurtigt et nummer, og
snakker hviskende, mens hun holder handen for raret.

Byen er fyldt med iveerksaettere og idealister, sd mange vegetarer, at man kan fodre
svin med dem. Det er ikke bare minkfarme og Indre Mission. Benderne taler om
andet end jord, fiskerne om andet end fisk.

Hun gar vaek og snakker lavmeelt i telefon. Imens kommer RASMUS ind og tager
klapvognen.

RASMUS
De nye elever vil gerne lige hilse.

EMMA og EMMAS VENINDE stér i baggrunden og vinker:

FORSTANDERINDEN
Det var dagbladet, og faktisk kunne de godt bruge en redaktar til en brevkasse,
henvendt til alle aldersgrupper. Tillykke med jobbet! Vivili Velling.

HUN
Det vil vi.

Scene 3: Planlegningsheksen

PLANLZAGNINGSHEKSEN

Kaere brevkasse. Jeg skriver til dig, fordi jeg har et problem med tiden, som flere af
mine narmeste har kommenteret. Jeg er virkelig darlig til at leve i nuet og er tit flere
uger fremme i tankerne. Igennem mit job er jeg vant til at planlaegge meget, da jeg
arbejder som koordinator i en stgrre virksomhed. P4 hiemmefronten er der meget at
se til, fordi vi har tre b@rn med skolearrangementer, fritidsaktiviteter og alt, hvad det
indebeaerer. Ja, det er mig, der sidder her. Min mand er meget distraet og dobbelteller
tripelbooker os tit. Det har resulteret i, at bdde hans familie og venner henvender

sig til mig, ndr noget skal arrangeres. | ma konferere med planlaegningsheksen, siger
min mand, og selv om det maske nok er keerligt ment, oplever jeg det som en kritik.
Er jeg en kontrolfreak, og hvad skal jeg gare?

De venligste hilsner

Planleegningsheksen

HUN

Keere planleegningsheks. Nu skal det jo ikke handle om mig, men jeg skal &rligt
indrgmme, at jeg hagrer til dem, der har svaert ved at fa ting gjort. Det er ingen
forbrydelse at taenke pa morgendagen. Hvis man vil samle sin familie eller en
vennegruppe, ma man forstd, at det ikke sker tilfeeldigt. Man treeder ikke ind pa en
café, og sa sidder de der pludselig alle sammen og snakker om gamle dage. Jeg har
en ven, der hedder Mathias, som elsker at organisere, og han bliver euforisk, nar han
gar det. Mathias vifter med haenderne og skriver lange mails om smé detaljer. Nar
ingen svarer, sender han paAmindelser med glade smileys, vedhaefter vejrudsigter og
forslag til fornuftig pakleedning.

Kaere planlegningsheks og kaere Mathias. Undskyld. Man driller altid dem med store
hjerter. Forbliv ukuelige, ryd min kalender, spild min tid. Jeres planer og drgmme er
den majstang, vi andre danser omkring. Bagefter tager vi hjem, fordi vi har travit. S&
rydder | op, mens | teenker pd, hvor sjovt det kunne vaere at leje kanoer og sejle pa
Gudenéen i sommeren syvogtyve. Af hjertet tak.

Keerlig hilsen

Brevkassen
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Scene 4: Kebmanden
K@BMANDEN
Dav.

PLANLZAGNINGSHEKSEN
Dav.

HUN befinder sig nu i kesbmandsbutikken, som har etableret sig bag hende.

HUN
Jeg skal hente en pakke.

HUN finder sit sygesikringsbevis frem fra lommen.

K@BMANDEN
Jeg ved godt, hvem du er.

HUN
Mon dog.

K@BMANDEN
Jeg ved, hvor du bor. Nede ved hgjskolen i det lille rgde hus.

HUN
Godt ord igen.

K@BMANDEN
Det var den pakke.

HUN
Det er en teoribog. Altsd om biler og trafik. Jeg skal til at tage kgrekort. Det er derfor.

K@BMANDEN
Er | sé faldet godt til efterhdnden?

HUN

Ja, det synes jeg, efterhanden. Men hvad vil det i det hele taget sige at "falde til”?
Man bliver slaet tilbage til start. Man mé ligesom genopfinde sig selv i de nye
omgivelser. Hvis du forstar, hvad jeg mener? Jeg tror, jeg lige skal laere at tale igen.
Tale og lytte, kan man sige.

K@BMANDEN
N&. Dav.
Et par i ens regnfrakker kommer ind.

HUN
Hej.
Kort tavshed. Parret og KOBMANDEN kigger uforstaende pa HENDE.

PAR-KVINDE
Sikke da et regnvejr.

K@BMANDEN
Ja, det skal jeg da lige love for.
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PAR-KVINDE
Vima da ikke habe, det fortsaetter ind i efterarsferien.

K@BMANDEN
Nej da.

PAR-KVINDE
Det ville da ogsa naesten vaere synd for alle ungerne.

K@BMANDEN
Ja, det ville da sa.

PAR-KVINDE
Nu de far fri.

K@BMANDEN
dJa, nemlig, ja.

Der er tavshed et gjeblik. HUN overvejer at bryde ind.

PAR-MAND
Nej, vi har lige ryddet op i garagen. Alt det rod, man far samlet sammen, men det
skaljo ggres.

K@BMANDEN
Det skal det.

HUN veelter to daser med erter og guleradder ned fra hylden.

HUN (flov)
Dav.

PAR-KVINDE
Nej, vi sku bare ha’ de fire kajkager der.

K@BMANDEN
da, nemlig, ja.

KOBMANDEN raekker dem en lille seske med kager. De betaler og gar.

K@BMANDEN
Tak for snakken. Jeg skriver det.

HUN reekker KOBMANDEN de to daser.

HUN
Jeg skulle ogsa lige have dem her.

K@BMANDEN
Det bliver 48,50.

KOBMANDEN bipper ddserne og HENDES betalingskort og taster pa

kasseapparatet.
De er sddan nogen hyggelige mennesker at snakke med.
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HUN
Haflighed gagr mig paranoid, man aner jo ikke, hvad der ligger pa den anden side af
sadan et bjerg.

K@BMANDEN
Maske teenker du for meget over tingene.

HUN
Det gar jeg sikkert.

HUN
Hej, hej.

Scene 5: Dialogtraning

HUN

Nar jeg snakker med folk, minder jeg om en, der gar i krig. Jeg bliver ivrig, star alene
i en suppe af lyde, l,egger mig som en steg i skiver pa et fad foran dem, en optget
isdessert med fjollede paraplyeri.

RASMUS

Arh, for helvede.

RASMUS kommer ind med en stgvsuger. HUN er hjemme igen.

HUN
Jeg ender som en kattedame uden katte.

RASMUS
Du ma forstd kgbmanden som en genre og ikke en afvisning. Du teenker i prosa, men
folk her er mere kortfattede. De taler ligesom i haikudigte - sytten stavelser/

HUN
Natur plus nutid.

RASMUS
Du tror, at det er avanceret, men samtalerne i det offentlige rum opretholder det
patvungne faellesskab, en landsby er.

HUN
Kgbmanden spurgte selv, om vi var faldet til.

RASMUS

Forkert. Ksbmanden anerkendte, at du befandt dig i hans butik, at | bor samme sted.
Opfat det som en remse, et kort ritual: Hvordan gar det - det gar fint. Sikke det
bleeser - ja, hold da op. Sa blev det mandag - ja, det kan vi ikke Igbe fra.

HUN
“Hvordan gér det - det gar fint. Sikke det blaeser - ja, hold da op. S& blev det mandag
-ja, det kan vi ikke Igbe fra”.

RASMUS
Du ma tgijle din trang til fortrolighed eller i det mindste forkleede den lidt bedre. Se pé
Anders Agger, han kan tale med alle.

RASMUS gar ud af stuen, og der lyder et pling og ANDERS AGGER kommer
pludselig til syne. HUN ser forundret pa ham.
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ANDERS AGGER
Det ved jeg nu ikke, om jeg kan. Men jeg kan lytte. Det er noget, der skal leres. Man
skal bare gve sig.

ANDERS AGGER ud igen. RASMUS vender retur med en skal med nogle popcorn.

RASMUS
"Hvad sa?”

HUN (mumler)
"Ik’ s meget.”

RASMUS
"Hvordan gar det?”

HUN
"Tak, fint”

RASMUS
"Har du haft en god weekend?”

HUN
"Det er godt at komme ned i gear efter en travl uge.”

RASMUS (nikker opmuntrende)
Ingen vil vide, hvordan du har det, husk det.

RASMUS synger. HUN synger med fra 2. vers og publikum synger med fra 3. vers.

SANG: Vuggesang til de utrgstelige - elegi
1.

Nar solen den neermer sig fjorden
er himlen et stort maleri

mens regnorme kravler i jorden

og falder i sgvn il dit skrig

for bglgerne rammer den flade kyst
og Klitterne stiller sig teet
vivandreri cirkler og synger tyst

en lille, fortvivlet duet.

2.

Jeg taenker, nar tiden bli'r moden

at dannelsesrejser er godt

den helt anden side af kloden

der siges at veere sé flot

for mens du ser jungler og sjeldne dyr
og stifter en stigende geeld

og oplever alt som et eventyr

sd kommer vi lidt til os selv

HAL (Musiker)

Vuggesang til de utrgstelige!
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3.

dJa, uden for vinduet er den

med lande du skal ha’ besggt

den smukke og grusomme verden
vidunderlig, seer og forrykt

men hgrer du pluds’lig et heppekor
og vender dit ansigt mod vest

sa ser du et glimt af din far og mor
der stariden kglige blaest

4,

Et tusmgrkefar gar og braeger

bag naetternes tynde gardin

og ragernes klagen fra treeer

er teet pa at overga din

men endelig slutter koncerten brat
og stilheden lister forbi

nu gaber du nemlig og smiler tract
mens gjnene lukker sigi.

Scene 6: Hos dagplejemor + mgdet med Krisser + Den Ungdommelige ZEldre
HUN og RASMUS treeder ind i dagplejen hos MAJ-BRITT.

MAJ-BRITT
Velkommen til! Jeg hedder Maj-Britt, og jeg har vaeret dagplejemor i toogtredive ar.
Gammeligarde.

HUN
Maj-Britt - det er det navn i Danmark med flest forskellige stavemader.

MAJ-BRITT
Bindestreg med dobbelt-t. Det er en grgn dagpleje med saerligt fokus pa naturen.

HUN
Det sjove er, at navnet egentlig er kort — "Maj-Britt”, og alligevel er der sd mange
muligheder inden for bade fgrste og anden stavelse. Der er uendelige variationer.

RASMUS
Ikke uendelige.
RASMUS begynder at regne pa sin telefon.

HUN
Ai, j ogy, enkelt og dobbelt-t, med og uden h, med og uden bindestreg/

RASMUS
Syvogtyve. Jeg mener faktisk, at sidste del af navnet stammer fra det keltiske
Birgitte, der betyder den lysende eller den ophgjede.

MAJ-BRITT
I kan bare stave det, som | vil, jeg ved jo, hvem I mener. Er | sa faldet godt til i det
vestjyske?

RASMUS ser bedede pa HENDE.

HUN
Viklager ikke.
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MAJ-BRITT

Vierjo fastliggere ude i Tarm, min mand og jeg, og en gang om ret fylder vi bilen og
tager ungerne med derud.

De nikker begge, og MAJ-BRITT fortsaetter.

Har | ellers nogle spgrgsmal?

De kan ikke finde pa noget.

Det gar hurtigt med sddan nogen sma stgrrelser. Inden man ved af det, skal de i
bgrnehave.

HUN

Ja, det er helt vildt, hvor meget de vokser, nar man teenker p4, at produktionstiden
har vaeret mellem ti og femten minutter. Maske en halv time, hvis bglgerne er géet
hgit.

HUN griner, RASMUS rammer sig, HUN skifter til et alvorligt tonefald.
Vikeemper lidt med rgd numse.

MAJ-BRITT
Den skal vi nok f& bugt med. Jeg har en zinksalve. Det er noget, jeg bestiller hjem fra
Sverige. Men hvad laver sidan to s&?

RASMUS
Jeg underviser i skrivekunst pa hgjskolen.

HUN
Jeg erinden for orakelindustrien.

MAJ-BRITT
Na da.

RASMUS
Hun har en brevkasse.

MAJ-BRITT
S& kan man vel altid fa et rdd med pa vejen.

HUN
Jada. Altid.
Et tordenbrag lyder og det begynder at regne udenfor.

MAJ-BRITT
Det var den sommer.

HUN
Det kan vi ikke Igbe fra.

MAJ-BRITT
Men sa tager jeg den herfra. Vises senere! Sa er der 10’er-mad.

MAJ-BRITT overtager klapvognen, og gar ud af scenen med hgjstolen og barnene.

HUN og RASMUS slar hver deres paraply ud.
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HUN
Tror du han er okay?

RASMUS
Ja. Hun virkede da fin, Maj-Britt. Hvordan tror du, vi klarede det?
HUN treekker pa skuldrene.

RASMUS
Rigtig fint comeback med numsen. N4, jeg skal ned og undervise. Vi ses!

HUN
Vises!

RASMUS ud. KRISSER hopper ind og stiller sig under hendes paraply.

KRISSER
Keeft et lortevejr.

HUN
dJa, hold da op.

KRISSER
Ska’ du ogsa ha’ en unge her hos Maj-Britt?

HUN ser nysgerrigt pa KRISSER.

HUN
Ja. Han har lidt rgd numse, sa vima lige se, hvad der sker videre med det.

KRISSER
Netop. S& er der noget med numsen, og sa taeenker man/

HUN + KRISSER
Er det normalt?

KRISSER
Det har jeg taenkt 36.000 gange hver dag lige siden min kom. Graeder din meget?

HUN
dJa.

KRISSER
Ogsamin.

HUN
Er det/

KRISSER
..normalt? Jeg tror det.

HUN

Hvis man nu bare kunne fa en gennemsnitlig grad, hverken for meget, men heller
ikke for lidt, men ramme stadiet lige mellem kolik og dgvstum.
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KRISSER
Ryger du?

HUN (ser sig skyldbetynget omkring)
@h...
KRISSER raekker hende en smag.

KRISSER

Man méa kun ryge fire om dagen, nr man ammer, men det er til gengeeld vigtigt,
ellers bliver de smé aldrig resistente over for bakterier. Det har jeg hgrt fra en
sundhedsplejerske i Struer, der er helt nede pé jorden. Hvad har du?

HUN
Dreng.

KRISSER
Pige.
De snakker videre, mens de ryger.

HUN
Selvom han vokser hele tiden, kan jeg ikke for alvor forestille mig, at han bliver
stgrre.

KRISSER
At hun en dag vil rejse sig op fra taepperne og g4, gribe kniv og gaffel og spise mad
fra en tallerken, saette sig pa et we og selv raekke ud efter toiletpapiret.

HUN
Man er nedsmeltet i en evig nutid, for treet til at huske et fgr eller tro pé et efter. Det
flyder bare med maelk, sved og tarer.

KRISSER
Stingene strammer, og brysterne er spaendte. Og drypper.

HUN
Stadig?
KRISSER nikker medsammensvorent.

HUN forts.
Og sé alle de nye sammensatte ord, jeg aldrig tidligere har haft i min mund, og som
derikke er plads til. Zinksalve, pusletaske, baeresele.

KRISSER
Babyalarm.

HUN
Hagesmaek.

KRISSER
Blespand.

HUN

Skumklud, skrastol, kravlegard, sutteflaske.

En kvinde stiller sig ved siden af dem og ryger ogsa. HUN ser hende, men KRISSER
anser hende ikke.
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DEN UNGDOMMELIGE ZLDRE

Kaere brevkasse. Jeg er en kvinde pa syvogtres ar, der synes, at det er maerkeligt at
blive &eldre. Personligt faler jeg ikke, at jeg har &ndret mig i mine tanker og
synspunkter, men jeg oplever, at samfundet og mine narmeste behandler mig
anderledes. Det er blevet svaert at tale med folk til sociale sammenkomster, siden jeg
gik pa pension. Jeg har fire dejlige bgrnebgrn/

KRISSER tjekker sin telefon, mens de ryger. HUN er distraheret af kvinden.

KRISSER
Skal vi ikke 0gsa ha’ nogle kager en dag. Dagmartaerter, kringler, skagenshorn.

HUN
Jo. Og trgfler. Vi skal have mange.

KRISSER
Sa kan vi ogsa sammenligne streekmaerker. Jeg har de fleste og leengste.

HUN
Dettror jeg faktisk ikke.

KRISSERS telefon vibrerer. Hun tager telefonen.

KRISSER
Det er Krisser. Jeg er pa vej, jeg skulle lige aflevere hendes rygsaek.

KRISSER himler med gjnene, laver tegn og smutter.

DEN UNGDOMMELIGE ZLDRE

Jeg har fire dejlige bgrnebgrn, men dem kan jeg jo ikke snakke om hele tiden, og sa
bekraefter jeg 0ogsa bare fordommen om min bedstemoralder.

Jeg studser over, at mange masnd godt kan lide at rgre ved eller klemme mine
overarme. Hvorfor tror du, at de gar det?

Keerlig hilsen den ungdommelige sldre
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